
20 a 25 de setembro

nos monumentos e 
sítios Património Cultural, I.P.

De Norte a Sul do país, 
estamos à sua espera!

programa



Conhecer o 
Mosteiro de

São Martinho 
de Tibães  

20 de setembro

Percursos Orientados

11h00 | 15h00

INSCRIÇÃO PRÉVIA OBRIGATÓRIA | 17h00 do dia 18 de setembro  

Público-alvo: Geral tibaes@patrimoniocultural.gov.pt

JEP ‘24

Conhecer o Mosteiro de São Martinho de Tibães 
Visita guiada ao interior do mosteiro, onde se pretende dar a conhecer aos 

participantes aspetos relacionados com a sua história, evolução arquitetónica e 

vivência quotidiana, desde a sua fundação até aos nossos dias.

PERCURSO ORIENTADO

  MOSTEIRO DE SÃO MARTINHO DE TIBÃES

Dia 20 de setembro | 11h00 e 15h00

Público-alvo

 Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P./Mosteiro 

de São Martinho de Tibães

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória

 até às 17h00 do dia 18 de setembro. 

Lugares limitados. 

Contacto:

 tibaes@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Mosteiro de São Martinho de Tibães

Rua do Mosteiro, n.º 59

4700-565 Mire de Tibães, Braga

mailto:tibaes@patrimoniocultural.gov.pt


Desfolhada 
O milho está pronto a ser desfolhado. A azáfama repete-se no mosteiro. Por 

entre o milho, cânticos e gargalhadas todos ajudam na colheita…

OFICINA PEDAGÓGICA

  MOSTEIRO DE SÃO MARTINHO DE TIBÃES

Dia 20 de setembro | 10h00 e 14h30

Público-alvo

 Instituições educativas de âmbito formal e não formal

Organização: 

Património Cultural, I. P./Mosteiro 

de São Martinho de Tibães

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória

 até às 17h00 do dia 18 de setembro. 

Lugares limitados.

Contacto:

 tibaes@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Mosteiro de São Martinho de Tibães

Rua do Mosteiro, n.º 59

4700-565 Mire de Tibães, Braga

Desfolhada  
20 de setembro

Mosteiro de São Martinho de Tibães

10h00 | 14h30

INSCRIÇÃO PRÉVIA OBRIGATÓRIA | 17h00 do dia 18 de setembro  

Público-alvo: Escolas tibaes@patrimoniocultural.gov.pt

JEP ‘24

mailto:tibaes@patrimoniocultural.gov.pt


Descobrir o mosteiro e a cerca 
O Mosteiro de São Martinho de Tibães é um local que convida à descoberta 

constante. Por isso, seguindo as sugestões de percurso existentes no edifício e 

na cerca, parta sem pressa, com um olhar mais atento, à procura dos 

pormenores que, embora permanentemente visíveis, acabam por nos escapar 

com facilidade no meio da grandiosidade de todo o monumento.

VISITAS LIVRES

  MOSTEIRO DE SÃO MARTINHO DE TIBÃES

Dia 22 de setembro | 10h00 às 18h00

Descobrir 
o mosteiro 

e a cerca  

22 de setembro

Mosteiro de São Martinho de Tibães

Visitas livres | 10h00 - 18h00

NÃO É NECESSÁRIA INSCRIÇÃO PRÉVIA

Público-alvo: Geral tibaes@patrimoniocultural.gov.pt

Público-alvo

 Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P./Mosteiro 

de São Martinho de Tibães

Inscrições:

 Sem inscrição prévia. 

Contacto:

 tibaes@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Mosteiro de São Martinho de Tibães

Rua do Mosteiro, n.º 59

4700-565 Mire de Tibães, Braga

JEP ‘24

mailto:tibaes@patrimoniocultural.gov.pt


Sabores 
espontâneos

22 de setembro

Mosteiro de São Martinho de Tibães

WORKSHOP | 14h30 - 16h00

com Daniela Valente e Denis Bertet

plantas silvestres comestíveis na cerca do Mosteiro  

ATIVIDADE PAGA. INSCRIÇÃO PRÉVIA OBRIGATÓRIA ATÉ DIA 18/09.

Público-alvo: Geral tibaes@patrimoniocultural.gov.pt

Sabores Espontâneos

Plantas silvestres comestíveis na  cerca do Mosteiro
Aprenda, nesta saída de campo, a identificar e a colher as plantas silvestres 

comestíveis no seu habitat, bem como a prepará-las, garantindo a sua própria 

segurança e a sustentabilidade do meio ambiente.

Inclui uma degustação selvagem.

WORKSHOP

  MOSTEIRO DE SÃO MARTINHO DE TIBÃES

Dia 22 de setembro | 14h30 às 16h00

Público-alvo

 Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P./Mosteiro 

de São Martinho de Tibães

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória em https://bit.ly/SE_22-09

 até dia 18 de setembro. Lugares limitados.

Atividade paga: 6,50€. Crianças até

aos 12 anos gratuito.

Contacto:

 tibaes@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Mosteiro de São Martinho de Tibães

Rua do Mosteiro, n.º 59

4700-565 Mire de Tibães, Braga

JEP ‘24
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INSCRIÇÃO PRÉVIA OBRIGATÓRIA

Visita orientada [50 pessoas] Público-alvo: Geral
arouca@patrimoniocultural.gov.pt

Escudos e 
Brasões 

  

21 de setembro

 
 

Um roteiro pelas antigas ruelas
e casas brasonadas de Arouca

Mosteiro de Santa Maria de Arouca | 16h30 

Escudos e Brasões 
 Atividade inclusiva, que convida todos a descobrir marcos históricos, 

arquitetónicos e culturais, através de uma caminhada temática pelas antigas 

ruelas e casas brasonadas de Arouca. Uma rota que celebra o passado, 

reforçando a importância da sua preservação para as gerações futuras.

PERCURSO ORIENTADO

  MOSTEIRO DE SANTA MARIA DE AROUCA

Dia 21 de setembro | 16h30

Público-alvo

 Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P./Mosteiro 

de Santa Maria de Arouca a

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória..  

Número máximo de participantes: 50

Contacto:

arouca@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Mosteiro de Santa Maria de Arouca

Largo de Santa Mafalda

4540-108 Arouca

JEP ‘24
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Visita guiada à 
Igreja e Mosteiro

de São Bento 
da Vitória  

  

20 e 21 de setembro
 
 

Porto | 11h00 e 15h30

Das 10h00 às 17h00 

Entrada livre na Igreja 
com acesso ao Coro Alto

INSCRIÇÃO PRÉVIA OBRIGATÓRIA

Visita orientada [20 pessoas] Público-alvo: Geral
relacoespublicas@tnsj.pt

Mosteiro de
São Bento da
Vitória

Província Portuguesa
da Ordem Beneditina

A Igreja e o Mosteiro de São Bento da Vitória 
Visita guiada ao mosteiro beneditino, que percorrerá a Igreja, Coro Alto e 

dependências monásticas..

VISITA ORIENTADA

  MOSTEIRO DE SÃO BENTO DA VITÓRIA

Dias 20 e 21 de setembro | 11h00 e 15h30

Público-alvo

 Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P./Teatro Nacional de São 

João/Província Portuguesa da Ordem beneditina

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória..  

Número máximo de participantes: 20 por visita

Contacto:

relacoespublicas@tnsj.pt

Entrega dos bilhetes 30 minutos antes do início da visita, no 

átrio do Mosteiro de São Bento da Vitória.

Morada:

Mosteiro de São Bento da Vitória

R. de São Bento da Vitória 45

4050-542 Porto 

JEP ‘24

mailto:relacoespublicas@tnsj.pt


conferências

Auditório de Tongobriga | entrada livre

20 a 23 de setembro

O Património Local e Internacional no Currículo. 
Conexões, redes e práticas. 

Organização

MARCOCINFÃES

CFAE

Apoio

Conexões, de Tongobriga até aos Balcãs Ocidentais  

20 de setembro

11h00 Ana Madureira
[Pianista e Ativista Cultural] 

moderação Elsa Correia 

[Diretora do CFAE Marco-Cinfães e Conselheira Local para a 

Igualdade do Município de Marco de Canaveses] 

Migração, Identidade e Herança Cultural  

Domínios de Educação para a Cidadania. A abordagem 
escolar em contexto de mudanças radicais

  11h45 Eusébio Machado 
[Investigador e Professor - Universidade Portucalense] 

Rosmel Rodríguez 

[Embaixador do Pacto Climático Europeu, Investigador | VENEZUELA | PORTUGAL]

09h30

O Currículo Escolar Português e a 
Integração do Património Local e Mundial

  
14h30 Eusébio Machado 

[Investigador e Professor - Universidade Portucalense] 

Os jovens e o Património. Conexões, de Tongobriga 
até aos Balcãs Ocidentais   

O Trabalho de Projeto e a Abordagem Integrada  ao Currículo. 
O Caso do Património Cultural

  

21 de setembro

23 de setembro

11h00 Ana Madureira
[Pianista e Ativista Cultural] 

12h00 Eusébio Machado 
[Investigador e Professor - Universidade Portucalense] 

O Currículo Escolar Português e a Integração do Património
 Local e Mundial

  12h00 Eusébio Machado 
[Investigador e Professor - Universidade Portucalense] 

programa

Público-alvo: Geral tongobriga@patrimoniocultural.gov.ptentrada livre

JEP ‘24



Atrás das Grades.  A comunidade conventual de Santa Clara de 

Coimbra no século XV 
 A partir de uma pesquisa documental e de estudos prévios realizados, foi 

possível reunir informação relacionada com cerca de três dezenas de mulheres 

que viveram dentro da cerca do mosteiro, atrás das grades, durante o século XV. 

Este estudo confirma as redes familiares existentes, ao longo dos séculos, 

dentro e fora da clausura. O resultado deste estudo será apresentado no 

auditório e complementado por uma visita à Igreja e Claustro. 

WORKSHOP

  MOSTEIRO DE SANTA CLARA-A-VELHA

Dia 20 de setembro | 11h00 e 15h00
Dias 21 e 22 de setembro | 11h00, 14h30 e 16h00

Público-alvo

 Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P./Mosteiro 

de Santa Clara-a-Velha

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória até 

às 14h00 do dia 19 de setembro.  

Número máximo de participantes: 20 por visita.

Contacto:

 santaclaravelha@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Mosteiro de Santa Clara-a-Velha

Rua das Parreiras

3040-266 CoimbraINSCRIÇÃO PRÉVIA OBRIGATÓRIA

Visita orientada [45 min.] Público-alvo: Geral
santaclaravelha@patrimoniocultural.gov.pt

Atrás das Grades 

  

20 a 22 de setembro

20 de setembro 
11h00 e 15h00

21 e 22 de setembro 
11h00, 14h30 e 16h00

 A comunidade conventual de 
Santa Clara de Coimbra 

no século XV 

JEP ‘24

mailto:tibaes@patrimoniocultural.gov.pt


O mais antigo edifício medieval de Lisboa. Visita guiada à 

catedral 
 Visita ao espaço da catedral de Lisboa onde, numa conversa informal, se falará 

sobre momentos históricos relevantes para a mais importante e antiga igreja da 

cidade. Para tal, convidamos-vos a “viajar no tempo” até datas anteriores à 

conquista da cidade pelos cristãos do Norte, assim como à decisão de construir 

a catedral. Falaremos sobre os curiosos modelos arquitetónicos que serviram de 

inspiração aos mestres construtores, assim como sobre as fases construtivas e 

destrutivas. Para além das profundas cicatrizes deixadas por terramotos e 

incêndios, em diferentes séculos, importa lembrar as campanhas de restauro 

desenvolvidas neste monumento para nos aproximarmos mais da realidade 

histórica. Incidiremos a nossa atenção, ainda, sobre algumas notáveis obras de 

escultura gótica situadas em diferentes capelas do espaço catedralício. 

 SÉ DE LISBOA

Dia 21 de setembro | 14h30

Público-alvo

 Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P.

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória.

Número máximo de participantes: 30 

Contacto:

 rotadascatedrais@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Sé de Lisboa

 Largo da Sé, 1 

1100-585 Lisboa

INSCRIÇÃO PRÉVIA OBRIGATÓRIA

Visita orientada [30 pessoas] Público-alvo: Geral
rotadascatedrais@patrimoniocultural.gov.pt

O mais antigo
edifício medieval

de Lisboa 

  

21 de setembro

 
 

Visita guiada à Catedral | 14h30

Carla Varela Fernandes

 
 

Património Cultural, I.P.

VISITA ORIENTADA

JEP ‘24

http://rotadascatedrais@patrimoniocultural.gov.pt


Projecto TabMir: estudo de Mirobriga a partir das suas áreas 
comerciais (século I a.C.- século VI d.C.) 

 Durante a conferência será apresentado o projeto TabMir, que, anualmente, 

desde 2016, traz a Miróbriga, durante um mês, uma equipa composta por cerca 

de 15 pessoas, constituída por alunos de licenciatura e mestrado da Universidade 

Nova de Lisboa e bolseiros de doutoramento, dirigidos pelo arqueólogo José 

Carlos Quaresma (UNL/FCSH).

Este projeto de investigação, incide, essencialmente, sobre edifícios já 

identificados como “tabernae” (lojas, no sentido lato), mas nunca antes alvo de 

um estudo complexo. O objetivo é, desde o início, recuperar informação sobre 

estes edifícios, de modo a construir uma narrativa sobre a sua construção, 

utilização, reformulação, reutilização e abandono ao longo do tempo.

BIBLIOTECA MUNICIPAL MANUEL DA FONSECA

Dia 25 de setembro | 18h00

Público-alvo

 Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P./Câmara Municipal de 

Santiago do Cacém

Inscrições:

Sem inscrição prévia 

Morada:

Biblioteca Municipal Manuel da Fonseca

Rua Engº Costa Serrão, 25

7540-185 Santiago do Cacém

CONFERÊNCIA

JEP ‘24

Projecto TabMir: estudo 
de Mirobriga a partir das 

suas áreas comerciais 
(século I a.C.- século VI d.C.) 

  

25 de setembro

José Carlos Quaresma

 
 

NOVA/FCSH-Universidade Nova de Lisboa 
CHAM-Centro de Humanidades

   18h00        Conferência       Público-alvo: Geral
BIBLIOTECA MUNICIPAL MANUEL DA FONSECA, Santiago do Cacém



A Villa Romana de Milreu
 De forma a possibilitar um ambiente diferenciador, convidamos os alunos a 

desfrutar do espaço das Ruínas Romanas de Milreu, onde oss alunos terão 

oportunidade de observar o ambiente de como se vivia 

numa villa romana no período romano.

RUÍNAS ROMANAS DE MILREU

Dia 20 de setembro | 10h00 às 12h00

VISITA ORIENTADA

Público-alvo: Escolas milreu@patrimoniocultural.gov.pt

A Villa 
Romana 

de Milreu  

20 de setembro

Ruínas Romanas de Milreu, Faro

Visita orientada | 10h00 - 12h00 Público-alvo

Escolas

Organização: 

Património Cultural, I. P./Ruínas Romanas de Milreu

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória.

Atividade exclusivo para escolas.

Contacto:

 milreu@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Ruínas Romanas de Milreu

8005-411 Estoi, Faro

JEP ‘24
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Como os romanos mudaram a paisagem. As espécies 
botânicas de Milreu.

A atividade a realizar pretende valorizar as ruínas Romanas de Milreu, através da 

partilha de conhecimento da flora existente na época romana. 

Em 2017, através de uma parceria entre a Faculdade de Ciência e Tecnologia da 

Universidade do Algarve, a Direção Regional de Cultura do Algarve e o Centro de 

Ciência Viva, foi elaborado um projeto de plantação de canteiros, com plantas 

que se assume terem sido usadas no período romano. O jardim romano era um 

repositório de plantas vindas de todo o império Romano. Destaque para várias 

espécies de plantas, o Laurus nobilis (loureiro), Punica granatum (romãzeira), 

Myrtus communis (murta), Rosmarinus o�cinalis (alecrim) e outras.

RUÍNAS ROMANAS DE MILREU

Dia 21 de setembro | 10h00 às 12h00

VISITA ORIENTADA

Público-alvo: Famílias milreu@patrimoniocultural.gov.pt

Como os 
romanos 
mudaram 
a paisagem 
 
  

21 de setembro

Ruínas Romanas de Milreu, Faro

Oficina | 10h00 - 12h00

As espécies botânicas de Milreu

Público-alvo

 Famílias

Organização: 

Património Cultural, I. P./Ruínas Romanas de Milreu

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória.

Contacto:

milreu@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Ruínas Romanas de Milreu

8005-411 Estoi, Faro

JEP ‘24
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Milreu ao occasis solis
No dia em que se assinala o equinócio de outono, a equipa de Milreu volta a 

promover a iniciativa que dá a conhecer o monumento ao entardecer. Esta é 

mais uma oportunidade para conhecer ou revisitar a villa de Milreu, num horário 

em que habitualmente está encerrada ao público. 

RUÍNAS ROMANAS DE MILREU

Dia 22 de setembro | 18h30 às 20h30

VISITA ORIENTADA

Milreu ao 
occasus 

solis  

22 de setembro

Ruínas Romanas de Milreu, Faro

Visita orientada | 18h30 - 20h30

Público-alvo: Geral milreu@patrimoniocultural.gov.pt

Público-alvo

Público em geral

Organização: 

Património Cultural, I. P./Ruínas Romanas de Milreu

Inscrições:

 Inscrição prévia obrigatória.

Máximo de 20 participantes.

Contacto:

 milreu@patrimoniocultural.gov.pt

Morada:

Ruínas Romanas de Milreu

8005-411 Estoi, Faro

JEP ‘24

http://rotadascatedrais@patrimoniocultural.gov.pt



